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REGOLAMENTO DI ISTITUTO 

1^ ora-entrata.  Dopo il suono della campana (h 8,00) si ha una tolleranza di 10 

minuti di entrata posticipata; verranno chiusi i cancelli d'ingresso e i ritardatari 

saranno ammessi in classe alla 2^ ora, previa autorizzazione della famiglia; l'alunno 

che ne è sprovvisto va segnalato al DS che avviserà la famiglia; nel caso di 

reiterazione  della situazione si avrà cura di prendere i provvedimenti del caso. 

 E' obbligatorio presentarsi a scuola con tutto il materiale necessario persvolgere 

l'attività didattica. 

Si propone un Progetto di “Sportello comunicazione scuola-famiglia” per coinvolgere 

la famiglia sui vari temi riguardanti il figlio. 

Cambio dell’ora - E’ fatto divieto agli studenti di lasciare la classe prima dell’arrivo 

del docente successivo. Si avrà cura di responsabilizzare il personale ATA e  gli 

alunni 

Servizi igienici. - Per motivi di sicurezzae per il buon andamento dell’attività 

scolastica, l’uso dei servizi igienici è consentito ( uno alla volta)  in tre momenti: 1^ 

ora ( per pendolarità), durante la ricreazione,  ultima ora. 

Ricreazione - Il docente in servizio la terza ora è obbligato a vigilare sul proprio 

gruppo classe durante la pausa didattica; lo stesso stabilirà le modalità del momento 

ricreativo gli ultimi 10 minuti dell’ora, utilizzando gli spazi individuati per la 

ricreazione. 

E’ vietato sostare nello spazio antistante la scuola per l’IPSIA, di cambiare piano per 

l’IPSSAR. 

Uscita- ultima ora - Non si può uscire prima del suono della campana dalla propria 

classe; il docente avrà cura di accompagnare gli alunni al cancello assicurandosi 

che la sua classe non sia di intralcio alle classi già avviate secondo un piano 

ordinato di movimento classi. 

Atti vandalici (prevenzione – repressione). 

Gli atti vandalici vanno contrastati sia con la sanzione (pecuniaria e/o disciplinare) 

sia con attività di prevenzione, per sensibilizzare al “bene comune“ che è di tutti e 

che quindi tutti siamo corresponsabili. 

 

In caso diAtto vandalico 

Si è tenuti alla tempestiva segnalazione al D.S. e/o al DSGA di qualsiasi danno 
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arrecato ai locali e/o arredi entro le ore 14.00 di ogni giornata scolastica; la mancata 

segnalazione sarà considerata omissione di atto dovuto. 

Risarcimento danni: chi rompe paga o con il ripristino del bene danneggiato e/o con 

sanzione disciplinare che si tradurrà in attività sociali da svolgere a scuola sotto la 

supervisione di un docente. Il DS deve essere informato di qualsiasi interlocuzione 

con la famiglia riguardante lo scorretto comportamento degli alunni;in caso di 

assenza del DS, se ne fa carico il responsabile di sede, le questioni riguardanti i 

rapporti con le famiglie non devono essere mai gestite autonomamente. La 

sanzione, secondo i casi, può prevedere la sospensione da 1 a 5 gg., sentiti l’alunno 

e la famiglia, previa convocazione del DS; il docente, che deve comminare una 

sanzione di sospensione, dovrà segnalarla prioritariamente al coordinatore, che 

riferirà al C. d. C.  

 

REGOLAMENTO DELLA PALESTRA 

La palestra scolastica è il luogo dove si realizza il riequilibrio tra l’attività motoria e 

l’attività cognitiva, si esercita il fair play, si sviluppa e si costruisce l’etica sportiva.  E’ 

l’aula più grande e frequentata della scuola, l’unica “occupata, vissuta e 

agita”settimanalmente da tutti gli alunni, sia per le attività curricolari che di gruppo 

sportivo.  Pertanto si conviene che la necessità di rispettare il regolamento di 

seguito indicato sia fondamentale sia per l’uso corretto e razionale della stessa, sia 

come mezzo diprevenzione di spiacevoli infortuni.  

Il rispetto delle norme è garanzia di BEN -ESSERE psico-fisico di tutti e di ciascuno.  

 

ACCESSO ALLA PALESTRA  

La Classe dovrà spostarsi in Palestra accompagnata dall’Insegnante;  

Nel tragitto dall’Aula alla Palestra camminare in fila per due, senza alzare la voce 

per non disturbare le lezioni in aula; 

L’ingresso in Palestra è consentito solo se c’è l’Insegnante.  

 

SICUREZZA A PERSONE E COSE  

Evitare litigi ed urla con i compagni;  

Relazionarsi con tutti, insegnanti, compagni e collaboratori, con rispetto e amicizia 
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anche nei momenti di gioco, investiti dal ruolo di avversari;  

In caso di stanchezza, di malessere o di eventuale infortunio sfuggito 

all’osservazione dell’insegnante, darne subito avviso;  

Togliere orecchini, ciondoli, collane, orologi e braccialetti per la sicurezza propria e 

altrui;  

Non lasciare occhiali, oggetti di valore o soldi incustoditi, né in Aula né in Palestra;  

Si ricorda che gli insegnanti e il personale di sorveglianza e pulizia non sono 

responsabili della custodia di tali oggetti e non rispondono di eventuali danni, furti e 

Smarrimenti.  

 

CURA DEGLI AMBIENTI E DELLE ATTREZZATURE  

Non gettare carte ed oggetti vari per terra;  

Alla fine della lezione mettere a posto le attrezzature utilizzate.  

Vietato Fumare 

 

CORRETTO COMPORTAMENTO NELLO SVOLGIMENTO DELLA DISCIPLINA  

Nell’ora di Scienze motorie è necessario che lo studente indossi la tuta e le scarpe 

da ginnastica pulite e idonee allo svolgimento della lezione , sia che partecipino 

attivamente alla lezione, sia che vi assistano in qualità di giustificati e/o esonerati;  

Ascoltare le indicazioni dell’Insegnante prima di agire;  

Prendere gli attrezzi solo dopo aver chiesto e ottenuto il permesso dell’Insegnante.  

E’ proibito utilizzare in modo improprio qualsiasi tipo di attrezzo. 

E’ proibito giocare a calcio all’interno della palestra per evitare di danneggiare i 

locali. 

 

GLI ESONERI  

Gli alunni con gravi problemi di salute possono presentare domanda di esonero 

dall’attività pratica allegando il certificato medico.  

Gli esoneri possono essere così classificati:  

Totale, quando esclude l’alunno dall’eseguire la parte pratica delle lezioni di 

Scienze Motorie;  

Permanente, per tutto il corso degli studi; 

Temporaneo, per l’anno scolastico in corso o per parte di esso;  
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Parziale, quando esclude l’alunno dall’effettuare solo determinati esercizi;  

Occasionale, in caso di temporanea indisponibilità fisica, solo per una lezione. In 

questo caso è opportuno presentare una comunicazione scritta da parte della 

famiglia che richiede l’esonero per il giorno.  

 

Nel corso dell’anno scolastico, a discrezione dell’insegnante,possono essere 

concessi esoneri estemporanei e/o parziali, in caso di improvviso malore da parte 

dello studente; in tal caso lo stesso dovrà successivamente presentare regolare 

certificazione del medico o della famiglia, come da richiesta del docente.   

Gli allievi esonerati dovranno comunque presenziare alle lezioni.  

In ottemperanza al D.M.24/ 02 / 2000n.49, relativo all’assegnazione dei crediti 

formativi e dei crediti scolastici, il credito formativo viene assegnato sulla base dei 

seguenti criteri: 

A. Le esperienze che danno luogo all’acquisizione dei crediti formativi sono 

acquisite in ambiti e settori della società civile legati alla formazione della 

persona ed alla crescita umana, civile e culturale quali quelli relativi alle attività 

culturali, artistiche, ricreative alla formazione professionale, al lavoro, 

all’ambiente, al volontariato, alla solidarietà, alla cooperazione e allo sport ( D.M. 

49/2000 ART. 1)  

B. Regolarità nella frequenza delle lezioni 

C. Partecipazione costruttiva al dialogo educativo e didattico 

D. Assenza di gravi sanzioni disciplinari 

 

L’attestazione deve presentare i seguenti requisiti: 

1– deve essere rilasciata da enti, associazioni, istituzioni pubbliche o private 

2-deve contenere una descrizione sintetica dell'attività svolta, la durata e il numero 

di ore complessivo, la data di rilascio. 

3– deve riferirsi ad esperienze recenti e continuative che sono state attuate da 

maggio 2015 a maggio 2016. 

Sarà il consiglio di classe a valutare la coerenza dei crediti presentati con gli ambiti 

previsti dal DM 49/2000 art.1 e con le finalità educative e didattiche dell’istituto. La 

documentazione deve pervenire al consiglio di classe per tramite del coordinatore 

entro il 15 maggio per consentirne l’esame e la valutazione. 


